
TrauerKreativWerkstatt



Jeweils mittwochs:
2026: 4.2./11.3./8.4./10.6./15.7/12.8./16.9./21.10./18.11./16.12.

Trauern ist die Lösung und nicht das Problem!
«Oft wissen die Hände ein Geheimnis zu enträtseln,  
an dem der Verstand sich vergebens bemühte.»  
(Carl Gustav Jung)

Die TrauerKreativWerkstatt möchte einen geschützten Raum 
bieten, um in der Gemeinschaft mit Menschen in ähnlichen 
schwierigen Lebenssituationen kreativ zu sein. Wir kochen, 
bearbeiten verschiedene Materialien und/oder gehen in die 
Natur. Gemeinsame Projekte dürfen entstehen. Alles darf, 
nichts muss!

Die Abende dürfen auch nach den Wünschen und Ideen der 
Teilnehmenden entstehen.

Wir sind konfessionsneutral und alles Besprochene bleibt im 
Raum.

Pfrundscheune Gsteig 
(neben der Kirche Wilderswil)
Gsteig 4
3814 Wilderswil/Gsteigwiler

Kosten
Kosten für Essen und Material je nach Abend 

Anmeldung und Infos
T 079 362 19 15 (Monika Aemmer)
T 079 622 52 59 (Annette Scheurer)

Angesprochen sind alle 
Menschen, die Trauer in 
irgendeiner Form erleben 
und Gemeinschaft suchen: 
nach einem Verlust oder 
einer Trennung, im Leben 
mit einer schweren Diag-
nose oder in der Begleitung 
von Menschen in solchen 
Lebenssituationen.


